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slovo úvodem 
 
 
Vážení přátelé, sousedé a podporovatelé LÍPY, 
 
rok 2025 se do naší historie zapsal jako čas velkých oslav, 
hluboké vděčnosti a nečekaných proměn. Společně jsme oslavili 
kulaté 10. výročí od založení centra. Když se ohlédnu zpět na 
naše začátky, s pokorou přiznávám, že mě ani ve snu nenapadlo, 
jak obrovský kus cesty ujdeme a jak moc se dokážeme posunout. 
Deset let fungování jsme neoslavili jen vzpomínáním, ale 
především velkým skokem kupředu, který našemu bezpečnému 
a stabilnímu prostoru dává zcela nový rozměr. 
 
Tím nejviditelnějším milníkem se stal start rozsáhlé 
rekonstrukce našich prostor. Podle profesionálního 
architektonického návrhu jsme začali proměňovat dětskou 
hernu v moderní a podnětné zázemí. Výrazného vylepšení se 
dočkaly také naše specializované dílny a učebny. Obnovili jsme vybavení pro jazykovou 
učebnu, výtvarný ateliér, kutilskou dílnu i keramickou dílnu, díky čemuž u nás mohou lidé 
všech generací ještě lépe rozvíjet svůj talent a tvořivost. 
 
Naše poslání však nestojí jen na materiálním zázemí, ale hlavně na podané ruce v náročných 
životních situacích. Díky projektu Poradna v LÍPĚ se nám podařilo zásadně navýšit počet hodin 
odborného poradenství pro děti, mládež a jejich rodiče. Pro tyto účely jsme navíc vybudovali 
novou konzultovnu – důstojné, bezpečné a klidné místo pro terapii a podporu rodin. 
Obrovskou radost a potvrzení smysluplnosti naší společné práce mi v uplynulém roce přineslo 
také oficiální uznání, když jsem získala ocenění Osobnost NNO Jihomoravského kraje. Vnímám 
ho především jako cenu pro celou LÍPU. 
 
Chtěla bych z celého srdce poděkovat všem, kdo LÍPU tvoří – naší spolkové radě za její skvělé 
vedení a péči o organizaci, všem kolegyním, kolegům, dobrovolníkům, lektorům i partnerům. 
A samozřejmě Vám všem, kdo k nám přicházíte jako účastníci nebo sousedé. Bez vás by LÍPA 
neměla své pevné kořeny. 
 
Deset let je za námi, ale náš příběh pokračuje. Stále vidím spoustu práce, kterou je třeba 
udělat, celou řadu vizí, které chci naplnit, a nespočet lidí, které toužím v našem centru propojit. 
Děkuji za Vaši důvěru a za to, že v tom jedeme společně. 
 
S úctou a vděčností, 
 
Irena Zigmanová                                      Dne 19. června 2026 
vedoucí LÍPA komunitního centra 
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LÍPA komunitní centrum 
 

Vize a inspirace v počátcích 

Na počátku úspěšného příběhu našeho centra stála osobní vize zakladatelky Ireny Zigmanové. 
Ta se nechala inspirovat hlubokou myšlenkou afrického přísloví: „Na zplození dítěte jsou třeba 
dva, na výchovu celá vesnice.“ Tento citát se stal nejen prvotním impulsem, ale dodnes tvoří 
hlavní motto a filozofickou základnu celé naší organizace. 

Naše kořeny a cesta do budoucnosti 
Propojení našeho každodenního poslání s dlouhodobou vizí je klíčem k tomu, aby veškeré naše 
aktivity dávaly hlubší smysl. Představují pro nás kořeny, ze kterých rosteme, a zároveň maják 
na obzoru, ke kterému směřujeme. 

Naše poslání, naše kořeny 

Naším základním posláním je propojovat generace a podporovat komunitu v péči o děti a 
rodinu. Usilujeme o to, aby se každý člověk v Sokolnicích – bez ohledu na věk či aktuální životní 
situaci – cítil vítaný, přijímaný a zapojený do společenského dění. 

 

 

 

Své poslání naplňujeme skrze každodenní živou spolupráci s klíčovými partnery v obci: 
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● Úzce kooperujeme s vedením obce na naplňování koncepce rodinné a proseniorské 
politiky. 

● Propojujeme generace díky společným aktivitám s Domovem pro seniory. 
● Rozvíjíme komunitní život ve spolupráci s mateřskou i základní školou, TJ Sokol 

Sokolnice a dalšími místními spolky. 
● Naši profesionalitu a zázemí opíráme o stabilní partnerství – již od roku 2015 jsme 

hrdými členy celorepublikové Sítě pro rodinu (původně Sítě mateřských center). 
● Rozvíjíme strategické partnerství s MAS Slavkovské bojiště, které nám umožňuje 

propojovat naše aktivity v rámci širšího regionu, sdílet dobrou praxi a efektivně 
čerpat podporu pro rozvoj komunitního života.  

Naše vize, náš maják 

„LÍPA jako bezpečný maják a živá síť vztahů pro každou generaci.“ 

Naše vize definuje inspirativní obraz budoucnosti, kterého chceme dosáhnout právě díky 
tomu, že každý den poctivě plníme své poslání. Chceme, aby LÍPA komunitní centrum byla 
stabilním, moderním a vyhledávaným prostorem, který spolehlivě nabízí pomocnou ruku, 
prostor pro sdílení i radost z mezigeneračních setkávání. 

Jak jsme v roce 2025 propojili přítomnost s budoucností 

Rok 2025 byl pro nás praktickým důkazem toho, jak se naše dnešní poslání mění v budoucí 
vizi. Nepolevili jsme v tradiční a klíčové podpoře mladých rodin a maminek s malými dětmi, 
ale zároveň jsme udělali zásadní krok vpřed. 

Aktivně jsme začali oslovovat a zapojovat nové cílové skupiny – zejména seniory a mladé 
dospělé. Právě v tomto rozšiřování aktivit se LÍPA stále silněji profiluje nikoli jako uzavřený 
klub, ale jako otevřené komunitní centrum. 

Tímto přístupem naplňujeme podstatu našeho afrického motta. Věříme, že vytvářením této 
živé sítě vztahů dáváme Sokolnicím bezpečné zázemí (maják), které pomáhá zvládat výzvy 
každodenního života a přirozeně propojuje celou naši „vesnici“. 

Naše hodnoty 

Uvědomujeme si, že pro další směřování centra nestačí jen administrativní správa a organizace 
akcí. Na jedné ze spolkových porad jsme cítili silnou potřebu se společně zastavit, podívat se 
na práci LÍPY jako celku a hluboce se ztotožnit s hodnotami, které naši komunitu definují. Sedli 
jsme si tedy k jednomu stolu a v otevřeném dialogu jsme definovali pilíře, na kterých naše 
centrum stojí a které chceme společně dále rozvíjet. 

Tyto hodnoty nejsou jen slovy na papíře; jsou to principy, které provázejí každý náš den, 
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každou aktivitu a každé setkání, které v LÍPĚ pořádáme. 

Soudržnost 

Věříme v sílu komunity. LÍPA je místem setkávání, kde pěstujeme přátelství, vzájemnost a kde 
je podpora a péče o druhé přirozenou součástí našich životů. Společně tvoříme bezpečný 
prostor, kde nikdo nezůstává na své problémy sám. 

Respekt 

Základem naší komunikace je otevřenost a srozumitelnost. Usilujeme o to, aby LÍPA byla 
místem pro každého, kde vládne empatie a upřímné přijetí bez ohledu na okolnosti. Respekt 
k druhému je pro nás klíčovým předpokladem zdravých vztahů. 

Tvořivost 

Nebojíme se zkoušet nové věci. Hravost, inspirace a "out of the box" myšlení nám pomáhají 
dívat se na svět otevřenou myslí. Právě tvořivost je motorem, který přináší do naší práce svěží 
nápady a radost z objevování. 

Spolehlivost 

Naše práce stojí na pevných základech. Držíme slovo, jednáme profesionálně, eticky a s 
vědomím společenské odpovědnosti. Důvěra, kterou do nás naši členové a návštěvníci 
vkládají, je pro nás nejvyšším závazkem. 

Seberealizace 

V LÍPĚ nám jde o víc než jen o program. Chceme, aby každý – ať už dítě nebo dospělý – měl 
možnost dosahovat svého potenciálu. Naplnění z činnosti, pocit smysluplnosti a radost z dobře 
odvedené práce jsou tím, co nás společně posouvá dál. 

Tyto hodnoty jsou kompasem, který nám ukazuje cestu. Jsou vyjádřením toho, kým jsme a 
jakým směrem chceme jako LÍPA komunitní centrum v dalších letech kráčet. 
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Od mateřského centra ke komunitnímu prostoru 

V roce 2025 oslavila LÍPA své 10. výročí od založení. Byla to příležitost zavzpomínat a ocenit se 
za dosažené úspěchy. 

Naše činnost od založení hrdě navazuje na průkopnickou práci Rút Kolínské, která v roce 1992 
založila první mateřské centrum v České republice a svými mezinárodními zkušenostmi 
položila základy pro celorepublikovou síť rodičovských center. 

Naše vlastní chronologická cesta se odvíjela v těchto zásadních milnících: 

leden 2015: Z iniciativy aktivní skupiny místních maminek vzniká neformální rodičovská 
skupina. 

4. června 2015: Dochází k oficiálnímu ukotvení činnosti a registraci formálního spolku pod 
názvem Rodinné centrum Sokolnice. 

rok 2016: Stěhování do budovy bývalého zdravotního střediska na Masarykově 35. 

rok 2017: Centrum získává prestižní certifikát „Společnost přátelská rodině“ od střešní 
organizace Síť pro rodinu. 
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září 2018: Vytvoření místa koordinátorky - první krok v profesionalizaci. 

rok 2019: Obhajoba ocenění „Společnost přátelská rodině“, tentokrát již pod novou identitou 
LÍPA komunitní centrum. Nový název i ocenění potvrdily úspěšný růst a smysluplnost naší 
transformace. 

září 2019: Vytvoření místa kontaktní pracovnice. 

 

 

září 2020: Rozšíření prostor komunitního centra o původní byt lékaře na Masarykově 34. 

rok 2020-2022: Období krize (lockdowny, zákaz setkávání, převáděli jsme činnost co nejvíce 
do online prostředí nebo formou bezkontaktních stezek), ale také období naděje a podpory z 
řad našich návštěvníků a obyvatel Sokolnic. 

rok 2023: Intenzivní proces profesionalizace v interních procesech centra. 

rok 2025: Centrum hrdě oslavilo 10 let od svého založení. Toto kulaté výročí bylo příležitostí k 
ohlédnutí za dekádou úspěšné práce, setkávání a budování komunity v Sokolnicích. 
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Poděkování za rozvoj a nová éra vedení 

Významným milníkem v historii organizace byla transformace původního rodinného centra do 
podoby otevřeného komunitního prostoru. Na tomto strategickém posunu má zásadní podíl 
druhý poradní výbor. Vyjadřujeme velké poděkování všem jeho členům, jejichž podpora, jasná 
vize a osobní nasazení pomohly nasměrovat činnost centra k vyšší míře otevřenosti a 
profesionality. 

V návaznosti na tento rozvoj a oslavy jubilea vstupuje naše centrum do další kapitoly s novým 
orgánem vedení. Dosavadní poradní výbor byl transformován na Spolkovou radu. 

Tento řídící tým v novém složení přivítal dvě nové členky, které přinášejí čerstvou energii, nové 
pohledy a další odborné zázemí pro náš budoucí rozvoj. 

Celé nové Spolkové radě přejeme do nadcházejícího období mnoho úspěchů, neutuchající 
inspiraci, správná rozhodnutí a spoustu radosti z rozvíjení našeho společného komunitního 
prostoru. 
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Naši lidé  
 
Nejužší pracovní tým roku 2025 tvořila předsedkyně a výkonné členky spolkové rady. 

 

Irena Zigmanová 
Dvojnásobná maminka, předsedkyně, statutární zástupce a 
vedoucí LÍPY. 
Irena pracuje jako poradenská psycholožka, terapeutka a 
supervizorka v privátní praxi. V LÍPĚ řídí všechny projekty, vede 
rodinnou poradnu a je lektorkou příměstských táborů a kurzů 
pro dospělé. 
Tel.: 735 207 303 
Email: irena@lipa-kc.cz 
 
 

 
 
Tereza Šteflová 
Trojnásobná maminka a koordinátorka aktivit LÍPY. 
Terka pracuje v LÍPĚ jako koordinátorka volnočasových aktivit a 
projektu “Podpora rodin v Sokolnicích 2025” z NDT Rodina, 
koordinátorka proseniorských aktivit. Má na starosti 
administrativu, je vedoucí na příměstských táborech a její rukou 
vznikají texty na webových stránkách a sociálních sítích. 
Tel.: 735 263 325 
Email: tereza@lipa-kc.cz 
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Anna Mročková 
Dvojnásobná maminka a kontaktní pracovnice. 
Anička je kontaktní pracovnicí LÍPY a je hlavní kreativní duší. 
Vizuální stránka komunitního centra a veškeré tvořivé dílny 
jsou v jejích rukou. Vede aktivity pro rodiče s dětmi, je vedoucí 
LIPKY, je vedoucí na příměstských táborech a zajišťuje provoz 
komunitního centra. 
Tel.: 735 881 674 
Email: anna@lipa-kc.cz 
 

 
 
 
 
Karolína Šteffanová 
Studentka VŠ. 
Kája je mladým hlasem LÍPY. Je členkou spolkové rady a její 
oblastí je příprava projektů dobrovolnictví a zahraniční 
spolupráce, ale i sdílené dílny. Je vedoucí na příměstských 
táborech a podílí se na realizaci aktivit. 
Email: karolina@lipa-kc.cz 

 
 
 
Vlaďka Konečná 
Dvojnásobná maminka. 
Vlaďka je členkou spolkové rady a dlouholetou dobrovolnicí 
LÍPY. Aktivně se podílí na realizaci komunitních a rodinných 
aktivit, pomáhá při jejich přípravě i samotném průběhu a je 
důležitou podporou organizačního zázemí centra. Díky své 
znalosti místní komunity a dlouhodobému zapojení přispívá k 
tomu, aby aktivity LÍPY odpovídaly potřebám rodin a měly 
přirozenou návaznost.  
Email: vladka@lipa-kc.cz 
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Na aktivitách komunitního centra se dále podíleli 
 
Monika Cupáková 
Petra Černohlávková 
Lada Dostálová 
Pavla Dostálová 
Petra Dostálová 
David Gregorovič 
Gabriela Gregorovič 
Miriam Jakubcová 
Ludmila Kolbábková 
Petra Konvicová 
Eliška Kosečková 
Petra Kosečková 
Jana Králová 
Amálie Lišková 

Petr Mišta 
Soňa Mištová 
Filip Mroček 
Martina Mročková 
Klára Novotná 
Vendula Páralová 
Jan Parma 
Barča Parmová 
Vojta Parma 
Hana Sekaninová 
Lenka Sekaninová 
Veronika Schmidtová 
Alena Skolkowská 
Romana Slouková 

Jana Šebestová 
Veronika Šinderbalová 
Ondra Šteffan 
Pavel Šteffan 
Adri Šteffanová 
Žaneta Štefková 
Štěpán Štefl 
Hana Vaculínová 
Adam Zigman 
Ivana Zmrzlá 
Zdeněk Zmrzlý 
Tereza Žáčková 
Hana Žižková 
a další.

 
 
Neopomenutelnou pomoc nám stabilně zajišťují naše rodiny včetně našich dětí. Díky za to. 
 
 

Členská základna 
Počet členů: 39 rodin     Spolupracující rodiny: cca 230 rodin 
 
 

Dobrovolníci 
Členové spolkové rady a řada našich spolupracovníků pomáhají ve svém volném čase a bez 
nároku na finanční odměnu. Chtěli bychom jim všem poděkovat a velmi si jich vážíme, že nám 
pomáhají při přípravě a realizaci nabídky komunitního centra. Děkujeme jejich rodinám za 
podporu, trpělivost a pomocnou ruku.  
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Činnost spolku 2025 
 
Přehled činností organizace 
 

● vzdělávání, přednášky, workshopy 

● akce pro celou rodinu 

● kroužky pro předškoláky, školáky a teenagery 

● kurzy pro dospělé 

● poradenství pro rodiny, děti i jednotlivce (rodinná, poporodní, právní a počítačová 
poradna) 

● coworking 

● příměstské tábory 

● aktivizační aktivity pro rodiče s malými dětmi 

● hlídání dětí s programem 

● příměstské tábory 

● tvořivé dílny 

 

 
Dále nabízíme 
 

● hernu pro děti 

● půjčovnu knih 

● půjčovnu her a zábavných kufříků 

● půjčovnu šátků a jiného vybavení 

● dobrou radu 

● a ještě lepší kávu 
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Dosažené úspěchy 
 
Co se nám v roce 2025 podařilo a na co jsme nejvíce hrdí?  

Rok 2025 byl ve znamení budování, rekonstrukce a rozšiřování potenciálu. Podařilo se nám 
otevřít nové kroužky, které rozšířily nabídku volnočasových aktivit - pro děti jsme zavedli 
Tvoření pro školkové děti a inovovali nabídku kurzů keramiky přidáním nového kurzu pro 
mladší školní děti. Pro dospělé jsme připravili nový kurz točení na kruhu. 

V uplynulém roce jsme se výrazně zaměřili na zlepšení technického zázemí a úpravy budov 
komunitního centra LÍPA. Realizovali jsme rozsáhlé stavební i vybavovací úpravy, které 
zásadně zvýšily komfort návštěvníků i kvalitu poskytovaných aktivit. 

V budově Lípa 1 jsme odstraněním příčky mezi hernou a cvičebnou vytvořili novou prostornou 
a vzdušnou cvičebnu, do které se přesunuly všechny pohybové kurzy. Původní herna byla 
přemístěna do budovy Lípa 2, kde proběhla rekonstrukce bývalé cvičebny. Nová herna získala 
moderní herní prvky, byla zrekonstruována parketová podlaha a prostor prošel kompletním 
vymalováním. 

V budově Lípa 2 jsme dále zrekonstruovali nevyhovující koupelnu s vanou a nahradili ji novou 
koupelnou se sprchovým koutem. Ze skladových prostor vznikla útulná konzultovna rodinné 
poradny, která byla nově vybavena tak, aby poskytovala příjemné a bezpečné prostředí pro 
klienty. Celá budova Lípy 2 byla rovněž kompletně vymalována. 

Součástí zkvalitnění zázemí bylo také doplnění vybavení odborných učeben. Jazyková učebna 
byla vybavena novou celostěnovou skříní pro uložení pomůcek jednotlivých kurzů. Do 
výtvarné učebny jsme pořídili nové úložné prostory pro přehlednější skladování výtvarného 
materiálu. Keramická dílna byla doplněna o nový hrnčířský kruh a kutilská dílna o stojanovou 
vrtačku a pásovou pilu, které umožňují bezpečnější práci v kurzu Kutilů. 

Díky novým lektorům jsme mohli nabídnout pestrý program a navázat na to, co nás všechny 
spojuje – chuť učit se, tvořit a být spolu. 

V zimě jsme zaznamenali velký úspěch, kdy náš nově otevřený kurz Programování s LEGO 
stavebnicí uspěl na soutěži SP DDM v ČR Proč děláme robotiku? Děti této soutěži získaly 
úžasné třetí místo a vyhrály nákup vybavení pro všechny ICT kroužky v hodnotě 10.000 Kč. V 
květnové soutěži First Lego League Explore postavily dva týmy a i když se neumístily na 
“bedně”, získaly ocenění za nejrychleji postavený model a nejlepší týmovou spolupráci. 
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V květnu se nám podařilo získat dotaci z Nadace Simony Kijonkové v programu Péče o duševní 
zdraví dětí do 18 let, díky které jsme mohli nabídnout poradenství v mnohem větší míře a zcela 
zdarma. Díky tomuto projektu jsme také mohli zřídit a vybavit v Lípě konzultovnu a 
zorganizovat podpůrnou skupinu pro teenagery. Tato dotace nám pomohla pokrýt stále 
zvyšující se potřeby po terapeutických sezeních. 

I v roce 2025 jsme díky operačnímu programu Jan Amos Komenský mohli nabídnout některé 
z našich kroužků a kurzů za velmi nízkou cenu nebo v některých případech zcela zdarma. Také 
jsme v tomto programu uskutečnili několik komunitních setkání. 

V listopadu naše předsedkyně a kolegyně Irena 
Zigmanová obdržela ocenění Osobnost NNO 
Jihomoravského kraje 2025. Irena nejen přinesla 
myšlenku rodinného centra, které s několika 
stejně zapálenými matkami založila, ale z malého 
rodinného centra, které působilo v jedné půjčené 
místnosti v místním zámku vytvořila se svým 
týmem úspěšné komunitní centrum, které je v 
mnohých oblastech trendsetterem pro jiné 
organizace. Stála za postupnou profesionalizací 
centra, jeho transformací z rodinného centra pro 
rodiny s malými dětmi na komunitní centrum s 
aktivitami pro všechny občany z celé lokality. Z 
centra, které fungovalo na bázi dobrovolníků, pod 
jejím vedením vzniklo centrum se třemi 
zaměstnanci na HPP, mnoha lektory a 
zaměstnanci na DPP a se stálou podporou z řad 
dobrovolníků. Díky její iniciativě se centrum 
zapojilo do mnoha projektů, které pomáhají se 
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vznikem a financováním nespočtu skvělých aktivit, které jsou zábavné a poučné (kurzy, 
vzdělávání, akce pro děti, atd.), ale v nemálo případech i podpůrné pro občany Sokolnic.  

Stále se nám daří být místem pro setkávání. Rodiny s dětmi, dospívající, senioři se měli 
možnost potkat a vzájemně si předat zkušenosti na společných akcích nebo jen tak spolu být. 
 
Zdravá rodina je pro nás obrovskou hodnotou. Občas se každý dostaneme do situací, kdy 
potřebujeme pomoc, proto je pro nás klíčové i trvale nabízet tyto poradenské aktivity: 

rodinná poradna 

 poporodní poradna 

 právní poradna 

 počítačová poradna 

 přednášky a workshopy 

 svépomocná skupina 

 

I v tomto roce jsme nechali náš sklad otevřený a poskytli jsme naše vybavení Vám domů - 
půjčovali jsme knihy, deskové hry a zábavné kufříky. 
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Projekty 
 
“Podpora rodin v obci Sokolnice 2025” s MPSV 
Poradny v centru, problém vyřeší nebo odešlou na návaznou službu 
Přednášky a besedy s odborníky 
Podpůrná skupina, setkávání rodičů 
Aktivizační aktivity pro rodiče s dětmi 
 
“Podpora rodin v obci Sokolnice 2025” s obcí Sokolnice 
Den dětí, akce pro rodiny s dětmi  
Volnočasové aktivity pro děti 
Mezigenerační den ve spolupráci s Domovem pro seniory Sokolnice 
Divadelní představení pro rodiny s dětmi 
 
“Podpora rodin v obci Sokolnice 2025” s JMK 
Volnočasové a poradenské aktivity pro rodiny v obci 
 
“Polytechnické dílny v komunitním centru” s JMK 
Keramické kroužky a workshopy 
ICT kroužky 
Kutilové 
 
“Týden pro Rodinu” se Sítí pro rodinu 
Rodinný piknik 
 
“Rosteme s LÍPOU” z OP JAK z MŠMT spolufinancováno EU  
Zvyšování kvality neformálního vzdělávání: 
Vzdělávání pracovníků v moderních formách výuky 
Komunitní setkávání 
Odborná setkávání. 
 
“Poradna v LÍPĚ” z Nadace Simony Kijonkové 
Rodinná poradna 
Rozvojová skupina pro teenagery 
Semináře a workshopy pro rodiče 
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Společenská a sociální odpovědnost 
 
Již tradičně jsme si ve vánočním čase vybrali k podpoře charitativní projekt - Unie pečujících, 
z.s. Spolek se zaměřuje na pomoc pečujícím a pozůstalým osobám. Rodinám, které neměli 
tolik času na vánoční radosti jsme vytvořili a sbírali dárky dětem i dospělým. V dárcích byla 
všehochuť: hračky, knihy, hry, drogerie, domácí cukroví, sladkosti, bezmléčné i bezlepkové 
potraviny, ořechy, apod. Nově nám se sběrem dárků pomohla MŠ Sokolnice. 
 
Jsme si vědomi odpovědnosti za ochranu životního prostředí. K našim zásadám patří třídění 
odpadu a k ohleduplnému vztahu k přírodě vedeme všechny děti, nejen ty vlastní. Snažíme 
se, aby si děti přirozenou cestou osvojily základní ekologické návyky a vnímaly udržitelnost 
jako běžnou součást každodenního života. Z tohoto důvodu také v mnoha kroužcích pro děti 
a v arteterapeutické dílně cílíme na upcyklaci. Samozřejmostí je také používání ekologických 
čistících prostředků. Ve všech oblastech fungování centra se snažíme jednat zodpovědně a s 
respektem k životnímu prostředí.  

 
Tradičně už společně s obcí vítáme nové občánky v naší obci. Tato milá slavnost patří mezi 
události, které mají v Sokolnicích své pevné místo a každoročně přinášejí radost nejen novým 
rodičům, ale i nám. Rádi jsme součástí jejich prvního slavnostního dne – s úctou, vřelostí a 
přáním do života vítáme nové malé občany nejen na svět, ale i do sokolnické komunity. 
Věříme, že právě pocit sounáležitosti a přijetí je důležitým základem pro jejich budoucí život a 
růst v bezpečném a podporujícím prostředí. 

 
Jako každý rok, i v roce 2025 jsme se angažovali v oblasti prevence rakoviny prsu. 
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kroužky a kurzy 
 

Jazykové kroužky 
 
- francouzština pro mírně pokročilé - kroužek francouzského jazyka pro dospělé a dospívající 
děti 
- španělština pro začátečníky - kroužek španělského jazyka pro dospělé a dospívající děti 
- španělština pro mírně pokročilé - kroužek španělského jazyka pro dospělé a dospívající děti 
 
 

Pohybové kroužky 
 
- jóga pro teenagery - lekce jógy s pokročilejšími technikami 
- jóga - hodina protažení, relaxace a zklidnění pro dospělé, pro velký úspěch běží dva kurzy 
- fyzio cvičení pro ženy - lekce cvičení zaměřená na ženské tělo a zdraví 
- orientální tance pro děti do 7 let - kroužek orientálních tanců pro menší děti 
- orientální tance pro děti od 7 let - kroužek orientálních tanců pro starší děti 
- orientální tance pro dospělé - kroužek orientálních tanců pro dospělé a teenagery 
- tanečky - kroužek tanečků pro nejmenší děti 
- hýbánky -  zábavný pohybový kroužek s prvky stabilizačních cvičení pro děti 1,5–3r s rodiči 
- batolení - pohybový kroužek zaměřený na psychomotorický rozvoj pro děti 1-1,5r s rodiči 

 

Tvořivé kroužky 
 
- výtvarný kroužek pro předškolní děti -  seznámení s různými výtvarnými technikami, osvojení 
si používání rozmanitých pomůcek 
- výtvarný kroužek pro školní děti - rozvinutí talentu dětí, práce s různými technikami, 
materiály a zpracováním 
- keramika pro předškolní děti -  tvoření z keramiky 
- keramika pro mladší školní děti -  nápadité vytváření z různých druhů keramických hlín 
- keramika pro starší školní děti -  pokročilejší tvoření z keramické hlíny 
- keramika pro dospělé -  práce s keramickou hlínou, licí hmotou, různými technikami glazury, 
zdobení 
- kurz točení na kruhu -  základní kurz práce s hrnčířským kruhem 
- tvořílci - výtvarný kroužek pro nejmenší děti 
- tvoření pro školkové děti - výtvarný kroužek pro děti s rodiči 
- kaligrafie - kurz krasopsaní pro teenagery a dospělé 
 

Badatelské kluby 
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- ICT - Programování a 3D tisk -  základy programování pro začátečníky 
- ICT - Programování a 3D tisk -  základy programování pro pokročilé 
- programování s LEGO stavebnicí - zábavné programování 
- deskOFFky - herní odpoledne pro děti 
- kutilové - rukodělný kroužek zaměřený především na práci se dřevem 
 

Ostatní kroužky 
 
- Klubík pro rodiče s malými dětmi - prostor pro maminky či tatínky ke scházení se na kus řeči 
u kávy, k seznámení s ostatními rodiči, se zázemím herny. Čas od času ozvláštněné zajímavou 
besedou nebo ochutnávkou. 
- Sensory play - smyslohraní pro děti v doprovodu rodičů 
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kalendárium 
LEDEN 
 
Již tradiční Setkání LIPKY a Klubíku jako každý rok slouží k seznámení rodičů se službou hlídání 
dětí. Součástí je ukázka programu hlídání, představení chův, ukázkové tvoření, apod. 
 
V lednu jsme také uspořádali Jak předcházet problémům s učením pro rodiče školních dětí. 
 
Velmi úspěšný byl seminář pro ženy na téma Zdravé pánevní dno, kam zavítal rekordní počet 
návštěvnic. Příjemným překvapením pro nás byla také velká účast seniorek. 
 

 
 

ÚNOR 
 
Klubíkový karneval byl příležitostí pro nejmenší děti a 
jejich rodiče obléct pestrý kostým a hravě se naladit. 
Lektorka mimo tradiční kávy a malé svačinky přichystala 
sváteční občerstvení a zajistila pestrou výzdobu herny. 

 
Také jsme uspořádali seminář pro rodiče Jak na 
úspěšného prvňáka, jehož tématem bylo připravit rodiče 
budoucích prvńáčků na nástup do ZŠ. 
 
Pro seniory jsme zorganizovali seminář E-identita: Klíč k 
vašemu důchodu, který jim pomohl vyznat se v novém 
způsobu přístupu k důchodu.  

 

 
 
 



 
 

26 

BŘEZEN 
 
V březnu proběhla Herní laboratoř, ve které děti naprogramovaly a rozpohybovaly robůtky 
Tobbie II.  
 
Pro rodiče jsme si připravili seminář o výchově dětí a vzorech Jak vychovat ze syna Muže a z 
dcery Ženu. 
 
V březnu také proběhla tradiční Noc s Andersenem, tentokrát formou interaktivní stezky za 
pomoci velkého množství dobrovolníků, kteří na cestě zahrály spoustu pohádkových postav. 
 
Také jsme pro ženy všech věkových kategorií uspořádali Den pro mě. Na úspěšné akci se 
podílelo mnoho dobrovolníků a výsledek byl naprosto úspěšný. Výborné jídlo, pití a 
samozřejmě káva, vystoupení, co rozproudila krev, módní přehlídka potěšila oko, ženy si 
mohly koupit něco krásného a nechyběla ani přednáška o zdravých prsou s prsním fantomem, 
přednáška o zdravé výživě. 
 

 
 
DUBEN 
V dubnu proběhla naše každoroční Velikonoční dílna, která 
byla příležitostí pro všechny generace k setkání vnuků a 
vnuček s prarodiči a předání zkušeností s tradičními 
technikami výroby jarních dekorací. 
 
Také se uskutečnilo Jaro na vsi: Ruce v hlíně - mezigenerační 
setkání zaměřené na výměnu sazenic a bylinek. 
 
V dubnu proběhl také seminář pro rodiče na téma Hranice 
ve výchově. 
 
Uskutečnili jsme také workshop Peče celá LÍPA: 
Odpalované těsto, který měl  velký úspěch. 
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Ještě jsme stihli uspořádat další seminář pro seniory Chytré aplikace, které vám v telefonu 
nesmí chybět. Moc rádi vidíme, když místní senioři chtějí jít s dobou a mít přehled. 
 
 

KVĚTEN 
 
Měsíc květen jsme zahájili  workshopem Peče celá 
LÍPA, tentokrát se peklo listové těsto. 
 
V rámci světového týdne rodiny jsme připravili 
Festival rodiny, který se již tradičně konal v 
zámeckém parku ve spolupráci s DPS Sokolnice. 
Zpestřilo nám ho divadelní představení Aduši s 
názvem Jůlie na výletě. Součástí festivalu rodiny 
byl mezigenerační turnaj v petanque, tvoření pro 
maminku a různé venkovní aktivity. Dress code 
zněl “typický oděv některé země”. 
 
Uspořádali jsme první ročník Dámského bazaru. 
 
Také jsme připravili mezigenerační setkání Léto na vsi: Ruce zase v hlíně, kde se vyměňovaly 
sazenice a rostliny. 
 
Na konci května se opět peklo na workshopu Peče celá LÍPA: Minidortík ke Dni dětí. 
 

ČERVEN 
 
Pro všechny děti jsme si připravili Den dětí, na kterém si užily spoustu zábavy na skákacích 
hradech, aquazorbech, horostěně a jiných atrakcích. Oslavu dne dětí jsme tentokrát spojili s 
naším desátým výročím. 
 

 
 

Každoroční Svatojánská noc se uskutečnila v parku v areálu bývalých kasáren, kde jsme mohli 
nasbírat bylinky, zapálit svatojánský oheň, opéct špekáčky… 
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ČERVENEC A SRPEN 
 
Letní příměstské tábory 
 
V létě jsme uskutečnili rekordních osm příměstských táborů. I v tomto roce jsme je realizovali 
v prostorách LÍPY v bývalém zdravotním středisku. Děti si užili v červenci tábory – Cesta kolem 
světa za 5 dní pro starší děti a Skoro divoký západ pro mladší děti, v dalším turnuse Pět živlů 
pro starší děti a Mezi živly pro mladší děti. A v srpnu Harry Potter a ohnivý pohár pro školáky, 
Harry Potter a kámen mudrců pro školkové děti, Případy sourozenců Holmesových pro starší 
a Pipi dlouhá punčocha pro mladší děti. Tábory byly jako obvykle vyvrcholením našeho roku 
a moc se nám vydařily. 
 

 
 
ZÁŘÍ 

V září proběhl v budově LÍPY Den otevřených dveří s ukázkami našich kroužků Kroužkobraní. 
Návštěvníci měli možnost prohlédnout si naše prostory a seznámit se s našimi aktivitami 
spojené s prezentací nabídky kroužků pro rok 2025/26. 

 
Uskutečnili jsme první setkání naší novinky v nabídce Arteterapeutická dílna, což je tvořivý 
večer s terapeutickým přesahem. 
 
Potkali jsme se na dalším autorském čtení Myšák Očko, kde jsme se seznámili s malým 
detektivem myšákem Očkem a jeho kamarády veverkou Věrkou a žabákem Brňákem. 
 
V září jsme také uspořádali webinář pro rodiče na téma Škola bez stresu. 
 
Moc rádi jsme uspořádali už tradiční celodenní program pro děti zaměřený na finanční 
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gramotnost Miniměstečko Sokolnice. Děti si hravou 
zábavnou formou vyzkoušeli, jak funguje pracovní trh. 
 
 

ŘÍJEN 

V říjnu jsme zorganizovali naši tradiční Drakiádu v parku 
v bývalých kasárnách. Děti pouštěly draky, v ohništi se 
pekly brambory a opékaly špekáčky. Jako vždy jsme 
ochutnávali sladké i slané dýňové dezerty v soutěži o 
nejlepší pochutinu z dýně. Navíc jsme připravili dílnu, ve 
které si zájemci mohli vytvořit podzimní věnec. 

 
Proběhlo také podzimní mezigenerační setkání Podzim 
na vsi: Přebytky ze zahrádky, kde jsme si vyměnovali 
marmelády, přebytky ze zahrádky, rady a tipy na uchovávání potravin. 
 

LISTOPAD 

V listopadu jsme ve spolupráci se ZŠ Sokolnice jsme připravili divadelní představení O smrti 
jen dobře. 

Také jsme se ZŠ Sokolnice uspořádali tradiční Festival knihy. Spojili jsme náš oblíbený knižní 
bazar s dvěma představeními LiStOvÁnÍ. 

 

Také jsme uspořádali seminář pro seniory na téma Umělá inteligence: Nový pomocník pro 
všední den. 

V listopadu jsme také přivítali naši dlouholetou spolupracující lektorku s Rodičovskou 
kavárnou - besedou s tématem pro rodiče Jak spoluprožít pubertu. 

Na tradičním Vánočním těšení uspořádaném poprvé ve spolupráci s TJ Sokol Sokolnice jsme 
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se sešli v hojném počtu a nad tvořením s adventní tématikou jsme se na nadcházející svátky 
příjemně naladili. 

PROSINEC 
 
V prosinci jsme připravili vánoční představení Na káře až do Betléma. Dětem se představení 
moc líbilo. 

 

Další prosincovou akcí bylo workshop Peče celá LÍPA: vánoční cukroví, na kterém účastníci 
všech věkových kategorií pekli a ochutnávali cukroví. 

V prosinci se také konala Zima na vsi: Ruce v mouce - mezigenerační setkání zaměřené na 
výměnu rodinných receptů, tipů na pečení a ochutnávku cukroví. 
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Financování organizace 
Finanční zdroje 
 
 
Dotační programy 
 

● Obec Sokolnice 

Získanou dotaci jsme využili k úhradě provozu komunitního centra a nákladů 
spojených s provozem budovy, jako je nájem, energie, spolufinancovali jsme vybavení 
na příměstské tábory, vybavení herny hračkami s Montessori prvky a dalšího 
vybavení na programy a kurzy pro děti a mládež. 

●  Jihomoravský kraj, Podpora služeb pro rodiny poskytovaných nestátními neziskovými 
organizacemi 

Peníze z dotace nám umožnily pořízení materiálového vybavení na naše programy, 
odměnu pro účetní a část odměny koordinátorek. 

●  Jihomoravský kraj, Rozvoj materiálně technické základny mimoškolních zájmových 
aktivit dětí a mládeže 

Finanční prostředky jsme využili na další vybavení keramické dílny, kutilské dílny, 
výtvarného ateliéru a učebny ICT. 

● Ministerstvo práce a sociálních věcí, Dotace na podporu rodiny pro NNO 

Finanční zdroje pokrývají významnou část našich aktivit na podporu rodin v obci 
Sokolnice, dále slouží k úhradě mzdy koordinátorky a vedoucí centra. 

● Ministerstvo školství, mládeže a tělovýchovy a Evropské strukturální fondy, OP JAK 
Šablony pro neformální vzdělávání 

Finanční zdroje nám umožňují další vzdělávání našich pracovníků, pořádání 
odborných tematických a komunitních setkání. 

● Nadace Simony Kijonkové 

Finanční prostředky nám umožnily vybavit prostor nové konzultovny a významně 
rozšířit kapacitu rodinné poradny pro děti a mládež a jejich rodiče. 
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Finanční a věcné dary 
 
V roce 2025 nás finančně nebo materiálně podpořili: 
 

● firma Nekupto, s.r.o. 

● pan Jan Parma 

● manželé Pitoňákovi 

● sponzoři tomboly na Dni pro mě 

 

Děkujeme všem dárcům za finanční a věcnou pomoc, jíž si velmi vážíme. 
Děkujeme všem partnerům, se kterými se při své práci potkáváme. 
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Plány a strategické cíle na rok 2026 
V nadcházejícím roce se chceme zaměřit na upevnění naší pozice stabilního komunitního 
bodu, profesionalizaci týmu a rozšiřování cílových skupin, pro které aktivně tvoříme program. 
Mezi naše hlavní priority patří: 

Hlavní rozvojové pilíře 
● Analýza potřeb: Detailně zmapovat aktuální potřeby místní komunity v Sokolnicích a 

okolí, abychom na ně mohli flexibilně reagovat. 
● Rozvoj týmu: Systematicky podporovat vzdělávání našich lektorů a celého interního 

týmu s cílem neustále zvyšovat kvalitu poskytovaných služeb. 
● Finanční stabilita: Aktivně vyhledávat nové a diverzifikované zdroje financování pro 

zajištění dlouhodobé udržitelnosti našich aktivit. 
● Komunikace: Posílit naši přítomnost a viditelnost na sociálních sítích, a tím ještě více 

přiblížit činnost centra veřejnosti. 
● Profesionalizace: Pokračovat v celkové profesionalizaci naší činnosti a vnitřních 

procesů organizace. 

Nové projekty a strategická partnerství 
Pro rok 2026 jsme identifikovali klíčové rozvojové projekty, do kterých se aktivně zapojíme: 

● Místní partnerství: Zahájíme úzkou spolupráci s MAS Slavkovské bojiště, což nám 
umožní lépe integrovat naše aktivity do širšího regionu. 

● Síť pro rodinu & Generali: Budeme usilovat o zapojení do rozvojového projektu 
organizace Síť pro rodinu realizovaného ve spolupráci s nadací pojišťovny Generali. 

● Rodinná poradna: Naším velkým cílem je udržení, stabilizace a další kapacitní 
rozšíření služeb naší rodinné poradny. 

Rozšíření cílových skupin: Mládež a senioři 
Uvědomujeme si, že plnohodnotná komunita zahrnuje všechny generace. Proto se budeme 
intenzivně věnovat: 

● Generaci mladých: Navazování nových vztahů s dospívajícími a mladými dospělými. 
Chceme nadále hledat a vytvářet atraktivní aktivity pro mládež, které budou 
reflektovat jejich specifické zájmy. 

● Mezigeneračnímu dialogu: Hledání a zavádění nových vhodných aktivit pro seniory, 
které naplní jejich potřeby a podpoří jejich aktivní zapojení do komunitního života. 
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Předání vedení 
S tímto jasným vědomím budoucích úkolů, ale zároveň s hlubokou vděčností za vše, co se 
dosud podařilo vybudovat, předáváme vedení spolku do rukou nové Spolkové rady. 

Přejeme nové radě, ať se jí daří rozvíjet LÍPU – s lehkostí, hlubokým respektem ke společným 
kořenům a s odvahou i otevřeností vůči všem novým výzvám, které rok 2026 přinese. 
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Zapojte se a staňte se naším dobrovolníkem 
 
Dobrovolníci jsou ti, bez kterých se neobejdeme. Bez nich by nikdy centrum nevzniklo a ani 
dnes nefungovalo. Jsou to lidé, kteří nezištně věnují svůj čas, schopnosti a energii ve 
prospěch druhých, a to bez nároku na finanční odměnu. 
Pro nás je významná spolupráce všech našich dobrovolníků, ať už rozvíjí děti v kroužcích, 
vypomáhají v kanceláři, roznáší letáky, čtou dětem v knihovně pohádky, vaří nám kávu, 
naštípají dříví na táborák, poradí rodičům s výchovným problémem, pomohou sehnat 
sponzora, vyfotí naše akce nebo vymyslí program dětských táborů. 
Přivítáme každého, kdo je ochoten věnovat trochu svého času jiným. 
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Kontakt 
 
LÍPA komunitní centrum, spolek 
Sokolnice, Niva 296 
IČ: 041 31 029 
Nejsme plátci DPH. 
Č. ú.: 2800811601/2010 
Číslo datové schránky: 6rabjyq 
Registrace ve spolkovém rejstříku vedeném Krajským soudem v Brně, oddíl L, vložka 20614 
ze dne 4. června 2015. 
 
Klubovna 
LÍPA komunitní centrum  
Sokolnice, Masarykova 34/35, 664 52 Sokolnice 
 
Email: info@lipa-kc.cz 
www.lipa-kc.cz 
FB: https://www.facebook.com/rcsokolnice 
Twitter: https://twitter.com/lipa_kc 
Instagram: https://www.instagram.com/lipa_kc 
https://www.linkedin.com/company/lipa-kc/ 
YouTube: https://www.youtube.com/@lipa_kc 
LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/lipa-kc 
Tel.: 735 207 303, 735 263 325 
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