VyrocCni zprava
Rodinného Centra
Sokolnice
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Kdo jsme a co délame

Jsme spolek, ktery si klade za cil vytvoftit a provozovat rodinné centrum, tj. prostor pro setkavani
rodin s détmi v obci Sokolnice. Podporujeme vzdélavaci a volnocasové aktivity pro déti i dospélé
jako jsou:

vzdélavaci kurzy a prednasky,

poradenstvi,

krouzky pro déti,

pfiméstské tabory,

spolecné pobyty rodin s détmi,

jednordzové kulturni a sportovni akce,

jarmarky a bazary détského obleceni apod.

Vychazime z aktualnich potreb a preferenci sokolnickych ob¢an(l a snazime se doplnit aktivity,
které v obci chybi.

Nasi filozofii je rozvijeni mezigeneracnich vztahl a zapojeni celé komunity do vychovy déti.

Spolupracujeme s obci, matefskou skolou, zakladni Skolou, Domovem pro seniory, TJ Sokolem a
dalSimi mistnimi organizacemi.

Od roku 2015 jsme ¢leny Sité pro rodinu (Sité materskych center).



Nasi lide

Predseda a poradni vybor

Mgr. Irena Zigmanova

garant vzdélavacich programu pro déti a dospélé a koordinator centra, predseda spolku
Tel.: 735 207 303

Email: irena@rodinnecentrumsokolnice.cz

Ing. Petra Jirgalova

ekonom spolku, ¢len poradniho vyboru

Tel.: 777 108 630

Email: petra@rodinnecentrumsokolnice.cz

Ingrid Fricova, DiS.

koordindtor kulturnich a sportovnich aktivit, ¢len poradniho vyboru
Tel.: 737 072 004

Email: ingrid@rodinnecentrumsokolnice.cz

Mgr. Zuzana Zilkova

¢len poradniho vyboru

Tel.: 728 363 969

Email: zuzana@rodinnecentrumsokolnice.cz

Bc. Tereza Steflova

vedouci Klubicka

Tel.: 735 263 325

Email: tereza@rodinnecentrumsokolnice.cz

Clenska zakladna

Pocet ¢len(: 35 rodin
Spolupracuijici rodiny: 130 rodin



Nase projekty

1) "Podpora rodin v obci Sokolnice 2017" s MPSV

Aktivity projektu:

"Rodic¢ovska skupina II" - pravidelné setkavani rodic/prarodicu.

"Poradna v centru" - problém vyresi nebo odesle na navaznou sluzbu.

"Navrat do zaméstnani" - 3-modulovy seminaf pro rodice vracejici se na pracovni trh.
"Pfedporodni pfiprava" - 6 setkani nastavajicich rodicu.

"Tata neni k zahozeni" - program na podporu aktivniho otcovstvi.

"Bezpecnost na internetu" - pfednaska na téma medialnich nebezpedi.

"hlidani déti" - béhem aktivit uréenych pro rodice.

2) "Podpora rodin v obci Sokolnice 2017" s obci Sokolnice
Aktivity projektu:

"Priméstské tabory" v dobé preruseni provozu MS.

"Rodina offline" - rodinny piknik bez modernich technologii.
"Mezigeneraéni den" - ve spolupraci s Domovem pro seniory.

3) "Podpora rodin v obci Sokolnice 2017" s JMK

Aktivity projektu:
"Vychova je IN" - zazitkové-vzdélavaci program pro rodice.

4) Aktivity na dobrovolnické bazi/ za pfispéni ucastniku

Krouzky pro déti i dospélé: Klubik pro rodice s malymi détmi, Cviceni pro nejmensi, keramika,
angli¢tina, logohratky, predskolacek, vytvarny krouzek, jéga, literdrné dramaticky krouzek

Sportovni a kulturni aktivity: Drakidda, Noc s Andersenem, Détsky Halloween...



Rok s rodinnym centrem

Leden

Rodicovska skupina IlI: Vzdor
- pravidné setkavani rodic¢u a prarodic¢l na témata, kterd aktualné resi

Cteme détem: Kosprd a Teleci
- pravidelné predcitani v mistni knihovné

Ctenarsky klub: Sirotéinec sleény Peregrinové pro podivné déti
- setkani milovnikd knih a ¢teni

Unor

Cteme détem: Ema nejde do $kolky
- pravidelné predcitani v mistni knihovné

Rodicovska skupina IlI: Jak zvladnout nastup do skoly/skolky
- pravidné setkavani rodi¢u a prarodic¢li na témata, kterd aktualné resi

Brezen

Rodicovska skupina Il: Sourozenecké konstalace
- pravidné setkavani rodi¢u a prarodi¢li na témata, kterd aktualné resi

Kurz pfedporodni pripravy
-6 setkani nastavajicich rodi¢a s poviddnim na tato témata: obdobi téhotenstvi, porod, priprava

partnera, Sestinedéli, kojeni, péce o détatko. Soucasti kurzu bylo i pravidelné cviceni na balonech.

Den pro mne
- celodenni program uréeny Zenam — relaxace, kosmetika, kadernice...

Noc s Andersenem
- veCerni program v knihovné pfripominajici narozeni velkého svétového pohadkare H.Ch.Andersena

Duben

Kurz predporodni pfipravy

Velikono¢ni dilna

- pfiprava na nadchazejici Velikonoce: pleteni pomlazky, vytvareni dekoraci, barveni vaji¢ek —

zdbava pro celou rodinu

Rodicovska skupina Il: Navrat do prace



- pravidné setkavani rodi¢u a prarodic¢l na témata, kterd aktualné resi
Listovani a knizni bazar
- dvé divadelni predstaveni spolku Listovani: Zahrada a LichoZrouti a doprovodny dobrocinny knizni

bazar

Beseda: Mléko a mlécné vyrobky
- v ramci pro jektu ambasadorky Sité pro rodinu

Kvéten

Rodicovska skupina II: Jukebox
- pravidné setkavani rodi¢u a prarodi¢li na témata, kterd aktualné resi

Beseda: Peceme s laskou
- v ramci pro jektu ambasadorky Sité pro rodinu

Rodina offline
- setkdni v zdmeckém parku bez vymozenosti modernich technologii, pouze se zabavou naseho
détstvi (kulicky, panak, skakani pres gumu,...)

Cerven

Cteme détem: Hvézdy prazské zoo
- pravidelné predcitani v mistni knihovné

Cervenec

Tata neni k zahozeni: Paddle boarding s tatou
- program pro tatinky a jejich déti, tentokrat na prehradé a na prknech

Srpen

Priméstsky tabor: Piratské dobrodruistvi
Primétsky tabor: Cesta kolem svéta za 5 dni
Zari

Byla vojna byla — mezigeneracni den
- spolecny projekt s Domovem pro seniory Sokolnice, folklorni festival s programem pro rodiny

Rijen

Cteme détem: Carodéjka Winnie
- pravidelné predcitani v mistni knihovné



Navrat do zaméstnani
- tfimodulovy kurz pro ty, co hledaji nebo chtéji zménit zaméstnani

Tata neni k zahozeni: umi postavit draka
- program pro tatinky a jejich déti, spolecné stavéli draky

Drakiada

- tradi¢ni podzimni pousténi drakl se soutézemi

Vychova je IN

- uceleny zazitkové-vzdélavaci kurz. Sklada se z deviti vzdjemné provézanych lekci a je veden odbornym
lektorem s pedagogickym nebo psychologickym vysokoskolskym vzdélanim a vlastni rodicovskou zkuSenosti.
RozloZeni kurzu do lekci: 1. Principy rodicovstvi zalozeného na demokratickém vychovném stylu; 2.
Vychovné stereotypy prevzaté z pavodni rodiny; 3. Cile nevhodného chovani déti; 4. Posileni
sebeucty a sebedlvéry ditéte; 5. Prijimani détskych emoci; 6. Vyjadrovani vlastnich emoci; 7.
Nastaveni fadu a pravidel v rodiné; 8. Alternativni pfistup k reSeni konfliktnich situaci; 9. Vychova
jako dim s pevnymi zaklady.

Détsky Halloween
- zabavné odpoledné se spoustou soutéZi a dlabani dyni

Listopad
Navrat do zaméstnani

Adventni keramicka dilna I.
- otevrend keramicka dilna zamérena na tvoreni vanoc¢nich darkd a dekoraci

Beseda: Bezpecnost na Internetu
- beseda na téma rizik v kyberprostoru

Cteme détem: Dobrodruzstvi mimozemstana Karla
- pravidelné predcitani v mistni knihovné

Vychova je IN

Prosinec
Navrat do zaméstnani
Adventni keramicka dilna Il.

Cteme détem: Vanoéni predéitani
- pravidelné predcitani v mistni knihovné

Vychova je IN



Vanocni téseni
- tvofeni drobnych vanocnich darkd a dekoraci



Financni zprava

Vykaz zisku a ztrat 2015
Vykaz zisku a ztrat 2016
Vykaz zisku a ztrat 2017

Rozvaha 2015
Rozvaha 2016
Rozvaha 2017
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Kontakt

Rodinné Centrum Sokolnice, spolek

Sokolnice, Niva 296

IC: 04131029

Nejsme platci DPH.

C. U.: 2800811601/2010

Cislo datové schranky: 6rabjyq

Registrace ve spolkovém rejstfiku vedeném Krajskym soudem v Brné, oddil L, vlozka 20614 ze dne

4. ¢ervna 2015.
0Od 12.10. 2015 je Rodinné Centrum Sokolnice ¢lenem Sité pro rodinu (Sité matefskych center).

Klubovna

Rodinné Centrum Sokolnice, Masarykova 35, 664 52 Sokolnice

Spolecenska mistnost na nddvori Domova pro seniory (sala terrena), Zdmecka 57, 664 52 Sokolnice
(pouze pfiméstské tabory)

Email: info@rodinnecentrumsokolnice.cz

www.rodinnecentrumsokolnice.cz
Tel.: 735 207 303
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